EDITO

Les catastrophes naturelles
ou technologiques concernent
'ensemble de la population
et peuvent affecter chacun
d’entre nous.

Face aux risques majeurs,

la préparation aux crises est
une responsabilité partagée
entre les pouvoirs publics
et chaque citoyen.

Ce guide vous aidera a identifier
les risques autour de vous,

a organiser votre autonomie
durant cette phase critique,

a vous protéger et protéger vos
proches en situation d'urgence.

Julien MARION

Directeur général de la sécurite civile
et de la gestion des crises

ETRE CITOVEN, CEST AGIR.

JE M’_INFORME

Pour vous apporter les informations fiables
et utiles sur les risques identifies dans votre
environnement, de nombreuses sources
officielles existent :

» Surinternet :

» Aupres de votre mairie : Document
d'Information Cammunal sur les Risques
Majeurs (DICRIM)

P Auprés de votre préfecture : Dossien
Departemental des Risques Majeurs
(DDRM)

P Les sites et réseaux sociaux des services
de l'Etat

Reportez ci-dessous les risques et comporte-
ments adaptés a partir de la liste au verso:

Risque :

Comportement :

Risque :

Comportement:

Risque :

Comportement:

Risque:

Comportement:

En cas d'évacuation, le lieu de regroupement

M Des vetements chauds
et une couverture de sutvie

JE ME PREPARE

Préparez un kit d'urgence contenant de
quoi vivre pendant 3 jours. Il vous permettra
d'étre autonome en cas d’evacuation ou

de mise a l'abri dans votre domicile.

Voici la liste des objets et equipements essentiels
a mettre dans ce kit d'urgence, qui deit rester
facilement accessible.

: Constituez-le sans attendre et verifiez
{ regulierement son contenu.

B Une radio a piles (avec piles ;
de rechange) ¢

-
M Des medicaments

o°
M Une trousse de premiers secours
(alcool, pansements, comp!esses

M Des outils de base (couteau
multifonction, ouvre-boite...) /

M De la nourriture non périssable
et ne nécessitant pas de cuisson
(conserves, petits pots de bebé)

R Une lampe tarche (avec des piles
de rechange, bougies, briquet)

B Un chargeur de telephone portable
B Ses lunettes de vue .
W De l'argent liquide

W De l'eau potable en quantite < m—
(6 litres par personne)

B Des photocopies des documents
essentiels dans une pochette étanche

B Le double des clés de la maison
et de la voiture

‘g M Des jeux pour occuper le temps

Placez le kit d'urgence dans un
endroit facile d'accés et partagez
sa localisation avec vos proches :

|
|

3. JAGIS

Pendant la crise, je suis 'évolution de
la situation.

Je'sunveille l'evolution des vigilances :

En situation orange ou rouge, des conseils
elabores par les pouveirs publics sont
indiques sur la carte et dans les bulletins
de vigilance. lls sont simples, adaptés

a chaque phenomene et faciles a adopter.

En cas de risquevital, les autorites peuvent
activer:

FR Alert qui diffuse un message d'alerte
avec les consignes associées directement
sur les téléphones portables. /, B
Pas d'inscription ni de ( { I:J ;))
téléchargement pour recevoir F
le message d'alerte.

Les sirenes SAIP qui déclenchent un signal
sonore de 3 fois 1 minute et 41 secondes.

il faut alors :

=
AN '
= .
EVITER RESTER
DE TELEPHONER A L'ABRI
afin de laisser

les réseadr disponibles
POUT 185 SECours

Les médias publics et les réseaux sociaux
des services de U'Etat, Radio France et France
Télévisions seront les relais des autorités
en situation d’'urgence pour communiquer
avec la poputation.

. RESTER
A UECOUTE
des consignes
des autorités

n'Bvacuez votre
domicile gue sus
ordre des autorites

Respectez les consignes officielles, vous
participerez a votre sécurité et soutiendrez
l'action des secours!
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